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» Dr. Guillermo Umpierrez
- Director de la Unidad de Investigacion del Grady Health Care Sistem, A-CTSI.
- Profesor de Medicina en la Division de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo
en la Escuela de Medicina de la Universidad Emory, Atlanta Georgia (USA).
- Jefe del Programa de Educacion de Diabetes a Latinos de la Univ. Emory.

» Dra. Mdnica Katz
- Directora de la revista de la Sociedad Argentina de Nutricion (SAN).
- Directora Asociada de la Especialidad en Nutricion con Orientacion en Obesidad UF- ARG.
- Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios (SAOTA).
- Fundadora del Equipo de Trastornos Alimentarios del Hospital M. Dr. Carlos G. Durand.

» Dra. Raquel Burrows Argote
- Profesor en Epidemiologia Nutricional y Genética de la Universidad de Chile.
- Jefa del Programa Clinico de Obesidad Infantil del Instituto de Investigaciony
Tecnologia de los Alimentos - INTA. (CHILE)
- Pediatra, Endocrindloga Infantil. Linea de Investigacion del Riesgo Cardiometabdlico
e Impacto de Estilos de Vida asociado a la Obesidad Infanto-Juvenil.

» Nut. Ilvana Villa
- Directora de Seg. Alimentaria y Nutricion. Ministerio de Desarrollo Social.
- Seccion Nutricion y Diabetes. Instituto Cardiovascular Lezica - ARG.
- Nutricionista Educadora en Diabetes.

» Dr. Joao Nuiiez Salles
- Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia— SBEM.
- Professor do Curso de Medicia na Faculdade de Ciencias Médicas de
Santa Casa de Misericordia de S3o Paulo. (BRASIL)

» Dr. Frank Espinoza Morales
- Jefe de Seccion Nutricion y Diabetes. Instituto Cardiovascular Lezica - ARG.
- Especialista en Nutricion. Especializacion en Diabetes.
- Master en Endocrinologia.




I. SUMILLA

ﬁOrganizacién Mundial de la Salud (OMS) estima que para el afio ZOEN
pob

lacién de diabéticos en el mundo ascenderia a 370 millones de personas. Cerca

del 80% de las muertes por diabetes se registran en paises de ingresos bajos y
medios. y una de las principales causas de discapacidad. De las personas que viven
con diabetes, solamente la mitad de ellos lo sabe, y de éstos Unicamente el 25%
tienen un buen control.

En nuestro Pais, Los datos epidemioldgicos son contundentes, la diabetes afecta a
casi 2 millones de personas y es una de las principales causas de enfermedad cuyas
complicaciones crdénicas son en parte consecuencia de habitos poco saludables de
nuestra poblacién, de cambios nocivos de estilos de vida y el fendmeno de
“obesogenizacion” de nuestra poblacion, en concordancia con una base genética
que estan dando lugar a alteraciones de la reserva adiposa y de la homeostasis de
la glucosa.

La Diabetes Mellitus (DM) es un conjunto de enfermedades metabdlicas de
etiologia y clinica heterogénea, caracterizadas por hiperglucemia como
resultado de defectos en la secreciéon de insulina, la accién de la misma, o
ambas. La hiperglucemia crénica produce disturbios en el metabolismo de los
carbohidratos, grasas y proteinas, y se asocia con lesiones a largo plazo,
fundamentalmente en los ojos, rifidn, sistema nervioso y corazoén.

En la Sociedad Peruana de Endocrinologia estamos conscientes de la problematica
gue hoy en dia representa la diabetes en nuestro pais y creemos firmemente que la
principal herramienta para prevenir tanto la enfermedad como sus complicaciones
es la EDUCACION, es por ello, que hacemos extensiva la cordial invitacién a formar

parte de nuestro Curso de Educacién Diabetolégica: Formando Educadores en
Diabetes, y contribuir de esta manera combatir éste grave problema de salud.

II. DATOS GENERALES

Nombre del Curso: “FORMANDO EDUCADORES EN DIABETES”
Total de Horas por Unidad: 4.0 horas — 9 Mddulos

Total de Horas por Curso: 47.0 Horas Académicas

Fecha de Inicio: Sébado 22 de Julio del 2017

Fecha de Término: Sabado 18 de Noviembre del 2017

Horario: 2:00 pm - 6:00 pm.

Duracioén: 5 meses [Marzo a Julio 2016]

Modalidad: Presencial y Virtual [Plataforma Virtual SPE]
LUGAR: Sociedad Peruana de Endocrinologia

SEDE: CLINICA DELGADO

Calle General Borgofio, Miraflores, Perd.

SEDE: Centro de Conv. Daniel Alcides Carrién.
Av. 28 de Julio 779, Miraflores, Peru.



Plana Docente INTERNACIONAL:

- Dr. Guillermo Umpierrez (USA)

- Dra. Mdnica Katz (ARGENTINA)

- Dra. Raquel Burrows Argote (CHILE)

- Dr. Frank Espinoza Morales (ARGENTINA)
- Dr. Joao Eduardo Salles (BRASIL)

- Nut. Ivana Villa (ARGENTINA)

Plana Docente NACIONAL:

- Dra. Rosa Lissén Abanto. (HNERM)

- Dr. Helard Manrique Hurtado (HNAL)

- Dr. Dante Gamarra Gonzales (HNDM)

- Dr. Carlos Zubiate Lépez (HMA)

- Dr. Guido Molina Valencia (IPECAM)

- Dr. Sandro Corigliano Carrillo (CAA)

- Dr. Segundo Seclén Santisteban (UPCH)
- Dr. Miguel Pinto Valdivia (CD)

- Dr. Hugo Arbafiil Huaman (HNDM)

- Dr. Jesus Rocca Nacion (CRP)

- Dr. Harold Torres Aparcana (CSF)

- Pisc. Maria Péndola Montero (CD)

- Enf. Angela Roncal Vergara (HNAL)

- Nut Roxana Roman Gameros (HNAL)

- Nut. Vanessa Sifuentes Vasquez (CIDON)
- Nut. Andrés Anampa Monzon (UPCH)

Dirigido a:
Endocrindlogos, Médicos Internistas, Médicos Generales,
Nutricionistas, Enfermeras, Residentes y Especialistas.

Requisitos:
- Estar en posesién de un Titulo Profesional en Salud 6
Diplomado Universitario u Licenciatura en Areas a fines a
Ciencias de la Salud y Nutricidn.
- Envio de Curriculum Vitae.
- Tener conocimientos previos en educacion y diabetes.

Propésitos:
» Capacitar a los profesionales de salud en el cuidado y educacién de
las personas con diabetes.
» Acreditar a los profesionales mediante un programa equiparable a
los existentes en la Federacidn Internacional de Diabetes.
» Permitir que la educacidn para la salud publica, se pueda realizar en
la atencidn primaria y especializada.

Objetivos:
v" Proveer conocimientos avanzados en Diabetologia Clinica.
v" Analizar distintas probabilidades metodoldgicas en educacién terapéutica
a enfermos crénicos, establecer modelos educativos y analizar su eficacia.
v' Proveer de herramientas para llegar a estos objetivos



Modalidad:
Presencial [Sesiones Educativas], y

Virtual [Plataforma Pedagdgica Virtual]

Fechas: , _ - Sabado 19 de Agosto.
- Sabado 22 de Julio. - Sdbado 09 y 23 de Septiembre.
- Sdbado 05 de Agosto. - Sédbado 14 de Octubre.
- Miércoles 09 de Agosto*. - Sabado 11y 18 de Noviembre.

* Pre-Congreso Formando Equipos de Salud en el Diagndstico y Tratamiento de la
Pandemia Crénica no Transmisible. [09 de Agosto]

INVERSION:
S/. 700.00 [Setecientos nuevos soles] - Médicos y Endocrinélogos.
S/. 500.00 [Quinientos nuevos soles] - Profesionales de Salud.
S/. 300.00 [Trescientos nuevos soles] - Estudiantes de Profesional.
* Incluye Inscripcién al presente Curso 9 Médulos y Curso Pre-Congreso.

NUMERO DE CUENTA: 0011 0161 0100 0359 5974
BBVA CONTINENTAL (SPE)
CCl: 011 161 0001 0003 5959 74

INFORMES E INSCRIPCIONES: SPE.LIM.PE@gmail.com
Via Telefénica: (511) 593-5425

. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

Curso de Educacion Diabetoldgica:

“FORMANDO EDUCADORES EN DIABETES”

Unidad Tematica

| EPIDEMIOLOGIA Y CUADRO CLINICO 4.0h
I SCREENING CLINICO NUTRICIONAL 9.0h

FORMANDO EQUIPOS DE SALUD EN ELDX Y TTO DE LA 10.0h
PANDEMIA CRONICA NO TRANSMISIBLE '

v INTERVENCION EN EL ESTILO DE VIDA 4.0h
Vv FARMACOTERAPIA EN DIABETES 4.0h
VI INSULINOTERAPIA EN DIABETES 4.0h
Vil COMPLICACIONES AGUDAS Y CRONICAS 4.0h
Vil ENTREN. PARA EL EDUCADOR Y SIT. ESPECIALES EN DIAB. 4.0h
IX FORMANDO PROGRAMAS EDUCATIVOS EN DIABETES 4.0h

TOTAL 47 hs.




IV. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
MODULO I.- EPIDEMIOLOGIA Y CUADRO CLINICO

Sabado Auditorio

22 Julio 1:45 - 2:00pm Inscripcion y Recepcidn de Participantes C. Delgado
2 1:45—2:00pm Inauguracion del Evento — Presentacion de Docentes y Metodologia Auditorio
Sabad_o c 1Y g Y J C. Delgado
22 Julio
Presentacion Sociedad Peruana de Dra. Rosa Clase Auditorio
2:00 —2:30pm . i L ]
M Endocrinologia Lisson Conferencia | C. Delgado
(@)
D Epidemiologia, Etiopatogenia, Dra. Rosa Clase Auditorio
U 2:30 - 3:00pm o - .
L Clasificacion. Lisson Conferencia | C.Delgado
O Auditori
3:00-3:10pm Preguntas Mesa Redonda Debate udrtorio
l C. Delgado
3:10-3:30pm Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
E Diagndstico, y Cuadro Clinico de Diabetes, S q Aud
r. Migue ase itori
P 3:30 - 4:00pm Objetivos Terapéuticos. . s ) udrtorio
o Pinto Conferencia | C.Delgado
| Criterios de Control.
E Prevencion en Diabetes: DPP, The Qing, Dr. Frank Clase Auditorio
4:00 — 4:30pm i ) ) _
M Diabetes Prevention Study. Espinoza Conferencia | C.Delgado
O Estudios relevantes: DCCT, UKPDS, Dr. Miguel Clase Auditorio
4:30 - 5:00pm ) _
L ADOPT, STENO Pinto Conferencia | C. Delgado
Taller: Cémo comunicar el diagndstico Pisc. Maria Auditori
G 5:00 — 5:30pm _ <A el O TEr uditorio
| al paciente con Diabetes Mercedes C. Delgado
A Auditorio
5:30 - 6:00pm Preguntas Mesa Redonda Debate
C. Delgado

Rapida (6-10 hours)

Intermedia (12-20 hours)

Niveles de Insulina en sangre

EDUCATIV.OS

WALTER, RUTH Y JAVIER [Py s i
TE ENSENAN A CONTROLAR TU -




MODULO II.- SCREENING CLINICO NUTRICIONAL

Sabado Inscripcién y Recepcién de Participantes Auditorio
8:45-9:00 am ., iy 2
05 Agosto Inauguracion del Evento — Presentacién de Docentes y Metodologia C. Delgado

Evaluacion del Estado Nutricional y del

9:00 - 9:45am . . Dra. Raquel Conferencia Auditorio
Crecimiento y Des. en la Adolescencia: .
Sabado  9:45-10:30am . . Burrows Magistral C. Delgado
Fundamentos, Indicadores y Referencias.
05 Agosto
10:30 - 10:45am Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
M
(@) Aspectos a considerar en la Evaluacién del
D - . TALLER o
U 10:45 - 11:30am Estado Nutricional y del Crecimiento Dra. Raquel el Auditorio
valuacion
L 11:30 - 12:15pm durante la Pubertad: éRiesgos Metabdlicos Burrows L C. Delgado
L. Antropomeétrica
O y Endocrinolégicos?

3:10-3:30pm ALMUERZO -Intermedio- Receso Sala Estar

2:00 - 2:45 Sensibilidad de dif tes Indicad
S pm ensibi |’ a. e diferen es. ndica F)res Dra. Raquel Conferencia s
C 2:45 — 3:30pm | antropométricos para pesquisar el Riesgo TR Magistral C. Delgado
3:30-4:15pm Cardiovascular y Metabdlico. e '
R
E 4:15 - 4:30pm COFFE BREAK -Intermedio- Receso Sala Estar
N Interpretacion de Parametros
| 4:30 - 5:15pm _ Antropometricos Nut. Andrés Clase Auditorio
5:15—-6:00pm ¢Diagnéstico Médico-Nutricional? Anampa Conferencia | C.Delgado
N ’ oop IMC Vs Comp. Corporal Vs Adiposidad P '
G ¢éValoracién de las Reservas Musculares?
Auditori
6:00 — 6:15pm Preguntas Mesa Redonda Debate uartorio
C. Delgado

Rapida (610 hours)

Intermedia (12-20 hours)

Niveles de Insulina en sangre

EDUCATIV.E:

WALTER, RUTH Y JAVIER ,;..', s Tt i
TE ENSENAN A CONTROLAR TU - ~ 1

DIABETES




MODULO lil.-

FORMANDO EQUIPOS DE SALUD EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
LA PANDEMIA CRONICA NO TRANSMISIBLE

PRE - CONGRESO MIERCOLES 09 DE AGOSTO 2017

8:00am - 8:45am
8:45 AM
9:00am - 9:25am
9:25am - 9:50am
9:50am - 10:15am
10:15am - 10:30am
10:30am - 11:00am
11:00am - 11:15am
11:15am - 11:45am
11:45am - 12:15pm
12:15pm - 12:30pm
12:30am - 13:00pm
13:00pm - 13:30pm
13:30pm - 15:00pm
15:00pm - 15:25pm
15:25pm - 15:50pm
15:50pm - 16:05pm
16:05pm - 16:50pm
16:50pm - 17:05pm
17:05pm - 17:30pm
17:30am - 18:15pm
18:15pm - 19:00pm
19:00pm - 19:15pm
19:15 PM

INSCRIPCIONES
INAGURACION

PRIMERA SESION I.-

¢Sabes diagnosticar Diabetes?, ¢ Cudl es el paciente en riesgo? ¢ Qué

herramientas utilizar?, ¢Qué pruebas debes pedir? ¢Por qué?
Guias de Diabetes en el Nivel Primario: ¢Cial elegir?

Ventajas y Desventajas de los nuevos Farmacos Antidiabéticos
a Nivel Primario
PREGUNTAS
SIMPOSIUM
BREAK

SEGUNDA SESION II.-
Identificacion de Sub tipos de la Diabetes tipo 2

Diabetes en el Perd: ¢Hacia donde vamos?

PREGUNTAS
SIMPOSIUM

Diabetes y Embarazo: ¢{C6mo diagnosticamos diabetes
gestacional? ¢Cdmo hacemos el seguimiento de estas Pacientes?

ALMUERZO

TERCERA SESION III.-

Consecuencias clinicas de diferentes Procedimientos Diagnésticos
para la Diabetes
¢Estamos preparados para utilizar Insulina en el
Primer Nivel de Atencion?

PREGUNTAS

SivPoSsIUM: Utilidad del Monitoreo Estructurado en la Toma
de Decisiones para el Control Glucémico.
PREGUNTAS

CUARTA SESION 1V.-

¢Cudndo Referir a un paciente diabético a un Establecimiento
de Salud de mayor nivel?
SIMPOSIUM
¢Coémo formar un programa estructurado en Diabetes?
Rol del Médico, Enfermera y Nutricionista
PREGUNTAS
CLAUSURA

Centro de Conv. Daniel Alcides Carrion.

Av. 28 de Julio 779, Miraflores, Peru.

Presidente: Dr. Ray Ticse Aguirre
Secretaria: Dra. lvonne Cuadros

Dra. Dr. Juan Lizarzaburu
(PER)
Dr. Helard Manrique
(PER)
Dr. Carlos Zubiate
(PER)

Presidenta: Dra. Katy Manrique
Secretaria: Dra. Jackeline Luque
Dr. Guillermo Umpierrez
(USA)

Dr. Segundo Seclén
(ESP)

Dr. Katy Manrique
(PERU)

Presidenta: Dra. Miluska Huachin
Secretario: Lic. Rafael Chucos
Dr. Guido Molina
(PER)

Dr. Ray Ticse
(PER)

Dra. Frank Espinoza
(ARG)

Presidente: Dr. Max Acosta
Secretario: Dr. Alberto Quintanilla

Dr. Joao Salles
(BRA)

Dra. Dante Gamarra
(PER)



MODULO IV.

- INTERVENCION EN EL ESTILOS DE VIDA

Sabado ., ., .. Auditorio
1:45-2: | R P
19 Agosto 5 00pm nscripcion y Recepcion de Participantes C. Delgado
Generando el Cambio: Aspectos e (e a Auditort
isc. i ase
Sabado  2:00-2:30pm Psicoldgicos y Conductuales en la - p . ] c uDeII;)z:::l(:)
ercedes onferencia .
19 Agosto Nutricion del paciente con Diabetes
Tipos de pacientes y tipos de Dietas,
pN : e ., Dr. Helard Clase Auditorio
M 2:30 - 3:00pm Ensefiando a Comer y Valoracion de las . .
(o) ] .- Manrique Conferencia | C.Delgado
D Necesidades Nutricionales
U 3:00 — 3:30 Conteo de Carbohidratos de la teoria ala Nut. lvanna Villa Clase Auditorio
:00=3:30pm L . L. .
é—) Practica para Latinoamérica (ARG) Conferencia | C.Delgado
Auditori
[V 3:30-3:45pm Preguntas Mesa Redonda Debate . UD;Igc:;c;
3:45 — 4:00pm Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
E 4:00— 4:30pm Importancia de la Historia Nutricional enla  Nut. Vanessa Clase Auditorio
_? ' =o consulta ambulatoria Sifuentes Conferencia C. Delgado
|l_ 4:30 — 5:000m Educacion en Practica : Laboratorio de  Nut. lvanna Villa Clase Auditorio
O ' oP Comidas, Réplicas e indice Glicémico (ARG) Conferencia | C.Delgado
S
D 5:00 — 5:300m Indicacion de Actividad Fisica: Dr. Frank Clase Auditorio
E ' S De la Teoria a la Practica Espinoza (ARG) Conferencia | C.Delgado
V 5:30 — 6:000m Herramientas de Instruccion en Nutricidn Nut. Roxana Clase Auditorio
| ' e y Educacién en Diabetes Roman Conferencia | C.Delgado
D
Auditori
fe 6:00 - 6:15pm Preguntas Mesa Redonda Debate uditorto
C. Delgado

Niveles de Insulina en sangre

EDUCATIVE:

WALTER, RUTH Y JAVIER [Py = T i
TE ENSENAN A CONTROLAR TU ~ ~ 1

DIABETES

Rapida (610 hours)

Intermedia (12-20 hours)




MODULO V.- FARMACOTERAPIA EN DIABETES

2 Auditori
gggaegg 1:45 - 2:00pm Inscripcién y Recepcién de Participantes C.UD;I;:":;
2:00 - 2:30bm Tipos de antidiabéticos orales. Dr. Sandro Clase Auditorio
' =oP Indicaciones y Posologia Corigliano Conferencia | C.Delgado
Sabado
09 Sept. _ _ '
2:30 — 3:000m Algoritmo de Tratamiento en Dr. Jesus Clase Auditorio
M ' e Diabetes tipo 2 Rocca Conferencia | C.Delgado
()
D
U 3:00 — 3:300m Estudios cardiovasculares y eleccion de Dr. Sandro Clase Auditorio
L . o farmacos en Diabetes tipo 2 Corigliano Conferencia | C.Delgado
()
Auditori
3:30 - 3:45pm Preguntas Mesa Redonda Debate uditorio
V C. Delgado
E 3:45 - 4:00pm Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
A
5. 4:00 — 4:30pm Eleccion de Terapias en Dr. Helard Clase Auditorio
A ' = Insuficiencia Renal Manrique Conferencia C. Delgado
C
7 Dr. Harold
r. Haro Clase Auditori
E 4:30 - 5:00pm Farmacos de Nueva Generaci6n . uditorio
R Torres Conferencia C. Delgado
A .
‘ Equipo Auditori
P 5:00 - 6:00pm CASOS CLINICOS R TALLER uditorio
| Docente C. Delgado
A
Auditori
6:00 - 6:15pm Preguntas Mesa Redonda Debate uditorio
C. Delgado

Rapida (610 hours)

Intermedia (12-20 hours)

/}'}/u /?

WALTER, RUTH Y JAVIER
TE ENSENAN A CONTROLAR TU

DIABETES

®DJe
\u\/{ N .’
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MODULO VI.- INSULINOTERAPIA EN DIABETES

3 Auditori
nggzg(t) 1:45 - 2:00pm Inscripcion y Recepcion de Participantes C.UD;I;:;:)
Dr. Guido Clase Auditori
2:00—2:30pm Historia de las insulinas - Conf . ¢ uDelloe::;
Sabado olina onferencia . Delg
23 Sept.
Farmacodinamia y Farmacocinética: Dr. Carlos Clase Auditori
M 2:30 - 3:00pm lamiay rarm : , uerorio
o) Tipos de Insulina Zubiate Conferencia | C.Delgado
D
U Algoritmo de Tratamiento con Dr. Carlos Clase Auditorio
L 3:00-3:30pm . . . q :
o Insulinas en Diabetes tipo 2 Zubiate Conferencia | C.Delgado
Auditorio
VI 3:30-3:45pm Preguntas Mesa Redonda Debate C. Delgado
I 3:45 - 4:00pm Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
N
S Taller de Insulinas: Cadena de Frio Enf. Angela Auditori
u 4:00 - 4:30pm e ’ g TALLER uartorio
L Dispositivos Actuales Roncal C. Delgado
|
N
o Taller de Insulinas: Técnicas de Aplicacion Enf. Angela Auditorio
T 4:30 - 5:00pm i TALLER
E y Entrenando a Pacientes Roncal C. Delgado
R
A
P Taller de Auto monitoreo: Dr. Frank Auditorio
f 5:00 — 6:00pm ) ] TALLER
A Lo que no se mide no se controla Espinoza (ARG) C. Delgado
Auditori
6:00 - 6:15pm Preguntas Mesa Redonda Debate uartorio
C. Delgado

Rapida (6-10 hours)

Intermedia (12-20 hours)

Niveles de Insulina en sangre

WALTER, RUTH Y JAVIER
TE ENSERAN A CONTROUAR TU

DIABETES

(@
\“‘,& \_.f
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MODULO VII.- COMPLICACIONES AGUDAS Y CRONICAS

Sabado L, ., .. Auditorio
1:45-2: | R >
14 Oct. 5 00pm nscripcion y Recepcion de Participantes . Delgado
Epidemiologia de las Complicaciones Dr. Helard Clase Auditorio
2:00 - 2:30pm o ) ] )
Sabado Agudas y Crénicas en Diabetes Manrique Conferencia | C.Delgado
14 Oct.
Cetoacidosis Diabética. e D] - Auditor
r. Migue ase
M 2:30-3:00pm Coma Hiperosmolar: X & . uditorio
O L. . Pinto Conferencia C. Delgado
D Prevencion. Tratamiento
o Dr.H
L T . r. Hugo Clase Auditorio
3:00 - 3:30pm Hipoglicemia: Riesgos y Tratamiento
O P pog Y Albaiil Conferencia | C.Delgado
Auditori
vil 3:30 - 3:45pm Preguntas Mesa Redonda Debate udrtorio
C. Delgado
C 3:45 — 4:00pm Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
)
M
P . . Dr. Dante Clase Auditorio
4:00 —4:30pm Infecciones Severas en Diabetes .
L Gamarra Conferencia C. Delgado
|
C
A . . . Dr. Dante Clase Auditorio
4:30—-5:000m  Pie Diabético: Evaluacién y Tratamiento .
C Gamarra Conferencia C. Delgado
I
o Tamizaje de C licaci Dr.H d
amizaje de Complicaciones r. Hugo Auditori
N 5:00 — 6:00pm ,J ] p f TALLER uditorio
E Cronicas en Diabetes Albaiil C. Delgado
S
Auditori
6:00 - 6:15pm Preguntas Mesa Redonda Debate uditorio
C. Delgado

Rapida (610 hours)

Intermedia (12-20 hours)

Niveles de Insulina en sangre

e DUCATING

WALTER, RUTHY JAVIER [y o st
TE ENSENAN A CONTROLAR TU

e > 3
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MODULO VIII.-
ENTRENAMIENTO PARA EL EDUCADOR Y SITUACIONES

ESPECIALES EN DIABETES

Sabado ) ) o . . Auditorio
11 Nov. 1:45-2:00pm Inscripcion y Recepcidn de Participantes C. Delgado
Sabado  7:00-2:30pm Teorias del aprendizaje. Aprendizajey  Dr. Monica Kattz Clase Auditorio
11 Nov ' ' Motivacién para la Obesidad y Diabetes (ARG) Conferencia | C.Delgado
M
(@) 2:30— 3:00 Caracteristicas Psicoldgicas de los Adultos Dr. Monica Kattz Clase Auditorio
:30 —3:00pm
D P y Proceso de Aceptacion de la Enfermedad (ARG) Conferencia | C.Delgado
U
L Auditori
o 3:30 - 3:45pm Preguntas Mesa Redonda  Debate udrtorio
C. Delgado
VIII 3:45 - 4:00pm Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
E Los Materiales Docentes: Audiovisuales y Enf. Angela Clase Auditorio
N 4:00 - 4:30pm ] _ _
T Materiales Educativos Roncal Conferencia | C.Delgado
R
E L
N . . Nut. Vanessa Clase Auditorio
4:30 —5:00pm Educacion en Diabetes e Internet . .
A Sifuentes Conferencia | C.Delgado
M
|
E Comunicacidn Efectiva con el Pisc. Maria Auditorio
5:00 — 6:00pm _ i TALLER
N Paciente con Diabetes Mercedes C. Delgado
T
(@) Auditorio
6:00 —6:15pm Preguntas Mesa Redonda Debate
C. Delgado

WALTER, RUTH Y JAVIER

EDUGCATIVOS

Rapida (6-10 hours)

Intermedia (12-20 hours)

Niveles de Insulina en sangre




MODULO IX.-
FORMANDO PROGRAMAS EDUCATIVOS EN DIABETES

Sabado . . L, ., .. Auditorio
18 Nov. 1:45 —-2:00pm Inscripcion y Recepcion de Participantes C. Delgado
P Dr. Helard Clase Auditori
Sabado  2.00-2:30pm  ¢Qué Guias Clinicas utilizar en Diabetes? i _ uditorio
18 Nov Manrique Conferencia | C.Delgado
l(‘:/)l Disefio de un programa educativo: Misidn, B e q Auditort

. ase
D 2:30 —3:00pm Visién, Formulacién de Objetivos . HCLone
U Educativos, Programacién Gamarra Conferencia C. Delgado
L
Auditori
© 3:30 - 3:45pm Preguntas Mesa Redonda Debate uditorio
C. Delgado
IX 3:45 - 4:00pm Coffe Break -Intermedio- Receso Sala Estar
P
g 4:00 — 4:300m Instrumentos y Materiales para Dr. Dante Clase Auditorio
G ' £ Implementar un Programa Educativo Gamarra Conferencia C. Delgado
E
D 4:30 — 5:000m Caracteristicas del personal Instructor en un Dr. Dante Clase Auditorio
g ' SoP Programa de Diabetes Gamarra Conferencia | C.Delgado
A
T 5:00 — 6:000m Lo que no se mide no se controla: Cémo Dr. Helard TALLER Auditorio
Vv ' FPM | Evaluar un Programa Educativo en Diabetes ~ Manrique C. Delgado
s Auditori
S 6:00 - 6:15pm Preguntas Mesa Redonda Debate uditorio
C. Delgado

Rapida (6-10 hours)

Intermedia (12-20 hours)

Niveles de Insulina en sangre
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V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MODALIDAD PRESENCIAL.-

El Curso se desarrollara mediante ponencias tedricas, talleres practicos vy
evaluaciones interpersonales. Se fomentard la participacion activa de los
participantes bajo la estrecha asesoria de los ponentes y monitores de practica.

Aspectos Tedricos Formativos: De naturaleza expositiva, a cargo del docente especialista en
el tépico, desarrolla los aspectos académicos con soporte tecnoldgico para el éptimo
desarrollo de la ponencia (Multimedia, Archivos digitales).

Clase Practica-Talleres: Permitira verificar e interpretar de forma objetiva lo desarrollado en
la clase. Se plantean talleres practicos sobre Medidas Caseras, Listas de Intercambio y
Equivalencia de Alimentos, uso correcto de Glucémetro e Interpretacién de Indicadores
Antropométricos y Bioquimicos y Discusién de Casos Clinicos in vivo.

VI. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Se trata de un curso tedrico-practico que se complementara con el desarrollo de
resolucidn de talleres y casos clinicos. Todas las actividades realizadas durante el
curso se evaluaran al finalizar el evento a fin de obtener la certificacién del curso.
Para ello, se dispondra de una Evaluacion Final escrita, la cual consiste en la
resolucion de un Examen de opciones multiples, con una puntuacién de 0 a 20. Asi
también, se evaluard la Asistencia a los seminarios, La calificacion de los
Cuestionarios de Autoevaluacion y la Propuesta de un Proyecto de Investigacion.
La nota minima aprobatoria serd de trece; caso contrario se procedera a efectuar
un examen sustitutorio en la semana siguiente de finalizado el curso.

Certificacion:

v' La aprobacién del curso se obtendra con el 70% de asistencia.
v Al participante que complete satisfactoriamente el desarrollo del presente
Curso, que haya superado el proceso de Evaluacion y Examen Final recibirdn la

acreditacion correspondiente de haber realizado el curso “FORMANDO
EDUCADORES DE DIABETES”.
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